GDZIE SZUKAC
POMOCY?

Polska

e 112 — Numer alarmowy
e Linia wsparcia KCIK:

22 628 0120
« Fundacja La Strada:
22 628 99 99
 Niebieska Linia:
80012 00 02

Za granicq

« /Zadzwon do najblizsze]
ambasady lub konsulatu RP.

« Uzyj lokalnego numeru
alarmowego (np. 112 w UE).

Polacy sg wsrod narodowosci
najczesciej padajgcych ofiarg
handlu ludZmi w Europie

Punkt weryfikacji ofert Pracy

+ 48 727 55 44 33

Bezptatne sprawdzanie
ofert pracy

zapamiqmj i

Jesli cos wyglada zbyt pieknie,

by byto prawdziwe - to
prawdopodobnie jest
oszustwem.

Bezpieczne
wakac Je
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* Upewnij sig, ze firma jest zarejestrowana.

* Unikaj ofert ,na czarno”, bez umowy.

* Nigdy nie oddawaj nikomu swojego
paszportu lub dowodu.

Zmuszajg Cie do zbyt ciezkiej pracy

Zabrano Ci dokumenty lub telefon

Nie otrzymujesz umowionego
wynagrodzenia

Szantazujg Cie Twoim rzekomym dtugiem

To przestepstwo polegajace na wykorzystywaniu ludzi (musisz pracowac, az go sptacisz)

* Przed wyjazdem przekaz rodzinie: adres,
hazwisko pracodawcy, dane kontaktowe.

* Ustal hasto bezpieczeristwa — w razie
Zzagrozenia mozesz go uzyc.

(czesto przez przymus, oszustwo, szantaz lub

Odliczaja z Twojego wynagrodzenia
niejasne kwoty

manipulacje) do:

e pracy niewolniczej,

e prostytucji lub wykorzystywania seksualnego,

Uzywajg wobec Ciebie przemocy

Fehtictia kiadziecy fizycznej lub psychiczne;

¢ handlu organami.

* Nie podawaj danych osobowych
nieznajomym.

* Nie zgadzaj sie na spotkania bez
Swiadkow z osobami poznanymi online.

Mieszkasz w ponizajgcych warunkach

Kontrolujg nawet to jak spedzasz
wolny czas

o Wyjezdzasz za granice do pracy (np. opieka,

4, Zawsze miej przy sobié

gastronomia, zbiory)? Wcigz obiecuja, ze warunki sie poprawig

| wyptacg Ci zalegte pienigdze

e Zostajesz sam/a bez opieki (np. wyjazd

* Telefon z zapisanym numerem
alarmowym,

* Kopie dowodu osobistego/paszportu,

e Adres ambasady lub konsulatu (jesli
wyjezdzasz za granice).

autostopem, imprezy w nieznanym miejscu)

e Poznajesz ludzi online, ktorzy oferuja szybki

Szukaj pomocy!
Zgtos to!

zarobek lub ,wspaniatg przygode"?




