Plan Doradztwa Zawodowego
w Zespole Szkot nr 32, im. K. K. Baczynskiego w Warszawie,

Plan doradztwa zawodowego jest integralng czescig Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego,
ktory zawiera cele doradztwa zawodowego, planowane efekty dziatan, a takze obszary oddziatywan.

. Plan doradztwa zawodowego w ramach pracy z nauczycielami obejmuje:

Zadanie Realizator Termin
1.. | Przeprowadzenie szkoleniowej rady Szkolny doradca Xl
pedagogicznej na temat ,WSDZ w szkole”. zawodowy/doradcy

Zapoznanie nauczycieli z zatozeniami systemu
doradztwa zawodowego w szkole oraz ich rolg
w doradczej pracy z uczniami.

2.. | Wyposazenie nauczycieli w narzedzia do pracy | Szkolny doradca X, XII
z uczniami w ramach SDZ. Przygotowanie i zawodowy/doradcy z PPP
przekazanie gotowych przyktadowych arkuszy,
do realizacji na godzinach wychowawczych.

II. W ramach pracy z uczniami obejmuje:

Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego zakfada prace z uczniami w formie:
a. grupowych zaje¢ z preorientacji zawodowe;j,

b. indywidualne konsultacje i porady zawodowe dla ucznidw,

c. warsztaty i prelekcje dla klas.

Grupowe zajecia z preorientacji zawodowej prowadzone beda przez wychowawcédw klas, przy wsparciu
szkolnego doradcy zawodowego (z wykorzystaniem przygotowanych przez niego scenariuszy zajec).
Indywidualne konsultacje i porady zawodowe dla uczniéw prowadzone przez szkolnego doradce
zawodowego, w tym mtodzieZ o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Warsztaty i prelekcje dla klas prowadzone przez prelegentow zewnetrznych (PPP nr 2, Szkoty Wyzsze,itp.)

Tematyka grupowych zaje¢ z zakresu preorientacji zawodowej, z podziatem na etapy edukacji (okres
realizacji: cyklicznie w ciggu catego roku szkolnego, w ramach godzin wychowawczych):

Klasa pierwsza — Ja: jaki jestem, co dla mnie jest wazne? Pogtebienie samopoznania uczniow:

Tematyka: Cele:

1.System szkolnictwa w Polsce | - zna system szkolnictwa w Polsce
- potrafi powiedzie¢, jakie wyksztatcenie mozna zdoby¢ po ukoficzeniu danej
szkoly

2. Poznajemy swoje uzdolnienia | - integruje sie z grupa poprzez wzajemne poznawanie sie,
- Zna pojecie osobowosci, predyspozycje zawodowe

- pozna wiasne uzdolnienia,

- okresla swoje zamierzenia zawodowe




3. Poznajemy swoje
zainteresowania.

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- pozna swoje zainteresowania w procesie wykonywania zréznicowanych
€Zynnosci,

- rozwija zainteresowania w kierunku preferencji zawodowych

4. Moje mocne i stabe strony.

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- Zna sposoby utatwiajace zaakceptowanie siebie,

- potrafi rozpoznaé i okresli¢ swoje mocne i stabe strony,

- Zna poczucie wiasnej warto$ci i posiada umiejetnosci akceptacii siebie.

5. Moja samoocena

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,
- Zna swoje mocne i stabe strony osobowosci,
- Zna rézne typy osobowosci i zwigzanie z nimi preferencje zawodowe

6. Zawdd — co to takiego?

- Zna pojecia: praca, wyksztatcenia, kompetencije, kwalifikacje, kwalifikacje w
zawodzie, zawdd wykonywany, zawod wyuczony

- Zna rozne rodzaje pracy

- na podstawie opisu potrafi okre$li¢ rodzaj pracy

7. Praca zawodowa rodzicow

- wie, jaki zawod wykonujg rodzice

- zna rodzaj pracy wykonywany przez rodzicéw

- potrafi okresli¢ wyksztatcenie rodzicow

- umie scharakteryzowac (opisac) prace rodzicow

Klasa druga — Przyblizenie uczniom specyfiki konkretnych zawodow:

Tematyka:

Cele:

1. Czy zainteresowania i cechy
charakteru maja wptyw na
wybér zawodu?

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- pozna swoje cechy charakteru

- rozwija zainteresowania w kierunku preferencji zawodowych

- Zna wlasng postawe wobec pracy w szkole i w domu

- wie, jaki wptyw maja zainteresowania i cechy charakteru na wybor zawodu

2. Poznajemy $wiat zawodow.

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- pozna swoje sktonnosci zawodowe na podstawie swoich zainteresowan,
- pozna rézne zawody w aspekcie pieciu podstawowych relacii
psychologicznych — grup zawodow.

3. Charakterystyka grup
zawodowych

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- charakteryzuje dang grupe zawodowa (Srodowisko pracy, wykonywane
czynnosci, przedmiot pracy, zagrozenia),

- wskazuje zawody poszukiwane na rynku pracy oraz wymagania stawiane
przed pracownikiem przez pracodawce,

4. Moje spotkania zawodowe

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,

- pozna swoje sktonnosci zawodowe na podstawie swoich zainteresowan,
- Zna rozne Srodowiska pracy,

- ksztatci umiejetno$¢ zdobywania informaciji na temat réznych zawodéw

Klasa trzecia — Kim pragne by¢?, czyli przyszto$¢ zawodowa uczniow:

Tematyka:

Cele:

1. Moje zamierzenia
edukacyjno — zawodowe.

- integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,
- pozna rdzne Srodowiska pracy,
- zna charakterystyke réznych zawodéw w aspekcie pieciu podstawowych




relacji psychologicznych — grup zawodoéw,
- racjonalnie przymierzy sie do wyboru zawodu lub/oraz kierunku dalszego
ksztatcenia.

2. M6j wybor — moja przyszto$¢. | - pozna cechy grupowego rozwigzywania problemu i konsekwencjq

podejmowania decyzji;

- umie zidentyfikowa¢ wtasne cele zyciowe i zawodowe;

- potrafi dokonaé¢ wtasciwej samooceny w zakresie dostrzegania wtasnych
cech osobowosciowych, predyspozyciji spotecznych i wykorzystac je w
realizacji kariery

3. Aktywnos¢ na rynku -integruje sie z grupg poprzez wzajemne poznawanie sie,
pracy - wie jak radzi¢ sobie w réznych sytuacjach zyciowych,
- wzmocni wiasne sity i otwarto$¢ w pokonywaniu trudno$ci edukacyjno —
zawodowych.
4, Oczekiwania - Zna pojecia: pracodawca, pracownik
pracodawcow wobec - potrafi wymieni¢ podstawowe oczekiwania pracodawcow od pracownikow
pracownikow. - potrafi czyta¢ oferty pracy

1.

W ramach pracy z rodzicami obejmuje:

Prezentacja zatozen szkolnej pracy informacyjno — doradczej na rzecz uczniéw i rodzicow —
wychowawcy, w ramach zebran i dni otwartych dla rodzicéw (XI1.2015).

Jak przygotowac dziecko do $wiadomego planowania kariery zawodowe j— prelekcja dla chetnych
rodzicow — doradca zawodowy z ramienia szkoty lub PPP (poczatek Il semestru rok. szkol. 2015/2016).
Konsultacje i rozmowy indywidualne — wychowawcy, szkolny doradca zawodowy, specjalisci i
nauczycieli ZS nr 32 (caly rok szkolny).

Dodatkowe dziatania podejmowane w ramach WSDZ:

. Stworzenie podstrony doradztwa zawodowego (w ramach strony www.zs32.edu.pl), gromadzenie

informaciji zawierajacych wykaz kierunkéw studiéw wraz z kierunkowymi przedmiotami.
Stworzenie tablicy informacyjnej dot. dziatan i dyzuréw szkolnego doradcy zawodowego i WSDZ.
Zintegrowany System Kwalifikacji - zapoznanie z wymaganiami w zakresie zawodéw na rynku pracy




