


Weihnachten in

*  Weihnachten feiert man in Polen am 25. und 26. Dezember. Am 24.Dezem
Abend. Vor Weihnachten wird der Weihnachtsbaum mit schénen Glaskugelin,
Lametta und anderem Weihnachtsschmuck geschmiickt.
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Wenn der erste Stern am Himmel erleuchtet, setzen sich alle Polen an den festlich

tblich, bekannte einsame Personen zum Weihnachtstisch einzuladen. Auf den Tisch stellt man
auch einen leeren Teller fiir einen unerwarteten Gast.

* Man isst traditionelle Speisen wie rote Riibensuppe, Roggenmehlsuppe, Teigtaschen mit
Sauerkraut und Pilzen, Karpfen und Mohnkuchen.

*  Unter dem Weihnachtsbaum legt man Geschenke. Die Kinder diirfen sie erst nach dem Essen
auspacken.

Dann singt man Weihnachtslieder und um 24 Uhr geht man in die Kirche zur Christmette.
-we"’ n Weihnachtstag besucht man die Verwandten.



Der polnische Weihnachtstisch
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Vor dem Essen wird
ein Gebet
gesprochen. Danach
bekommt jeder
ein Stlck Oblate. Das ist
eine Art Hostie, die auch
vorher geweiht worden
ist. Dieses wird mit e SN - ‘
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Jahr bringen soll.
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# *Bevor wir uns an den Tisch setzen, teilen Wi
die Oblate und wiinschen einander ;
Gluck, Gesundheit und das Allerbeste. ™
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Karpfen







Kuchen und Platzchen
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Pierogi- Teigtaschen mit Pilzen und Sauerkraut
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